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Пояснительная записка

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 29.12.2022) «Об образовании в Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с
11.01.2023) Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон “Об образовании в Российской Федерации” и
статью 1 Федерального закона “Об обязательных требованиях в Российской Федерации»; Федеральный закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон “Об образовании в Российской Федерации” по
вопросам воспитания обучающихся» Обновленный ФГОС ДО - Приказ Минпросвещения России от 08.11.2022 № 955 «О внесении изменений…» (Зарегистрировано в Минюсте
России 06.02.2023 № 72264); Указ Президента РФ от 09.11.2022 № 809 «Об утверждении Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных
российских духовно- нравственных ценностей»; Приказ Минпросвещения России от 25.11.2022 № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного
образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 28.12.2022); Законом Санкт- Петербурга от 17.07.2013 №461 –ФЗ «Об образовании в Санкт – Петербурге»; Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 « Санитарно - эпидемиологические требования к организациям воспитания и
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи», утверждёнными Постановлением Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 28.09.2020 г. N 28 г. Москва; СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно- эпидемиологическими требованиями к организации общественного питания населения»,
утверждёнными постановлением главного санитарного врача РФ от 27.10.2020 № 32; СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов
среды обитания», утверждёнными постановлением главного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2; Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.07.2020 г.

№ 373 «Порядок организации и осуществления образовательной деятельности
по основным общеобразовательным программам – образовательным программам
дошкольного образования»; Образовательной программой дошкольного образования Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения

детского сада № 103 комбинированного вида Фрунзенского района Санкт-Петербурга (далее – Программа). Уставом ГБДОУ № 103.



1. Календарный учебный график учитывает в полном объёме возрастные психофизические особенности воспитанников и отвечает
требованиям охраны жизни и здоровья. Содержание календарного учебного графика включает в себя следующие сведения:

– режим работы ГБДОУ;
– продолжительность учебного года;
– количество недель в учебном году;
– сроки проведения каникул, их начало и окончание;
– перечень проводимых праздников для воспитанников;
– сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых результатов

освоения основной общеобразовательной программы дошкольного образования;
– праздничные дни;
– работа ГБДОУ в летний период.

Календарный учебный график обсуждается и принимается Педагогическим советом,
и утверждается приказом заведующего ГБДОУ до начала учебного года. Все изменения, вносимые в календарный учебный график,
утверждаются приказом заведующего образовательного учреждения по согласованию с учредителем и доводятся до всех участников
образовательного процесса.

Учреждение в установленном законодательством РФ порядке несёт ответственность за реализацию не в полном объёме образовательных
программ в соответствии с календарным учебным графиком.

Режим работы ГБДОУ: рабочая неделя состоит из 5 дней, суббота и воскресение – выходные дни.
Согласно ст.112 Трудового Кодекса Российской Федерации, а также Постановления Правительства РФ о переносе выходных дней в

годовом календарном учебном графике учтены нерабочие (выходные и праздничные) дни.
Продолжительность учебного года составляет 36 недель (1 и 2 полугодия) без учёта каникулярного времени.
Проведение мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения основной общеобразовательной программы

дошкольного образования проводится два раза в год (дошкольный возраст): начало и конец года; три раза в год (группы раннего возраста):
начало, середина и конец года. Обследование проводится в режиме работы ГБДОУ, без специально отведённого для него времени,
посредством бесед, наблюдений, игровых заданий, индивидуальной работы с детьми.

Праздники для воспитанников в течение учебного года планируются в соответствии с годовым планом работы ГБДОУ на учебный год и
Уставом учреждения.



Календарный учебный график на 2025 -2026 учебный год

№
п./п.

Содержание 1. Возрастные группы
раннего младшего среднего старшего подготовительного

1 Количество возрастных
групп

3 2 2 2 2

2 Начало учебного года 01.09.2025 года
3 Окончание учебного

года
31.08.2026 г.

4 Продолжительность
учебной недели

Пятидневная рабочая неделя. Выходные дни: суббота, воскресенье и праздничные дни, установленные
законодательством Российской Федерации.

5 Продолжительность
учебного года

38 недель

6 Режим работы ОУ Продолжительность работы – 12 часовой режим с 7.00 часов до 19.00 часов
7 Летний

оздоровительный отдых
01.06.2026 г. – 31.08.2026 г. во время летнего оздоровительного периода совместная деятельность
проводится преимущественно игрового и развлекательно- досугового характера.

2.Возрастные группы
Занятия Ранний возраст:

№1 –Крохотули
№2 – Карапузики

Младшие:
№1 Солнышки

Средние:
№1 Обаяшки

Старшие:
№1 –Непоседы
№2 – Знайки

Подготовительные:
№1Умнички

Начало занятий 9.00 9.00 9.00 09.00 9.00

Продолжительность
1 занятия

10 15 20 25 30

Недельная образовательная
нагрузка (кол-во и
продолжительность
занятий)

10зан.
(1ч.40мин)

10 зан.
(2ч.30мин.)

10зан.
(3ч.20мин.)

14зан.
(5ч.50мин.)

15зан.
(7ч.30мин.)

Регламентирование
образовательного

I пол.дня
II пол.дня

I пол.дня I пол.дня I пол.дня
II пол.дня

I пол.дня



процесса в I и II пол.дня
Перерыв между
занятиями

Не менее 10 минут

Педагогическая
диагностика (мониторинг)

01.09.2025 г. – 14.09.2025 г.; 15.05.2026 г. – 26.05.2026 г

Периодичность проведения
родительских собраний

сентябрь; январь; май

Праздничные (выходные
дни)

4 ноября – День народного единства; 1,2,3,4,5,6 ,8,9,10,11 января – Новогодние каникулы; 7 января –
Рождество Христово; 23 февраля – День защитника Отечества; 8 марта – Международный женский день;
1 мая – Праздник Труда и Весны; 9 мая – День Победы; 12 июня – День России

3. Мероприятия, проводимые в рамках образовательного процесса
3.1. Праздники для воспитанников

Наименование Сроки/ даты
«Здравствуй, детский сад!» 01.09.2025
«Осенние посиделки» 27.10.2025- 31.10.2025

«Мамочка любимая» (посвящено Дню Матери) 24.11-27.11.2025
«Новогодние праздники» 22.12.2025– 26.12.2025

«Вечер памяти, посвящённый 80 годовщине
снятия блокады Ленинграда»

27.01.2026

« День защитника Отечества» 16.02.2026 – 20.02.2026
«День 8 Марта» 02.03.2026 – 06.03.2026
«Масленица» Март 2026
« День смеха» 01.04.2026

«До свидания, ясельки!» 23.04.-27.04.2026
«День Победы» 08.05.2026

«До свидания, детский сад!» 22.05.2026
«День города» 27.05.2026

«День защиты детей» 01.06.2026
«Здравствуй, лето красное!» Июнь 2026

4. Каникулярное время, праздничные (нерабочие) дни



4.1. Каникулы
Сроки/даты Количество каникулярных недель/праздничных дней

Зимние каникулы 01.01.2026- 11.01.2026 8 дней
Летние каникулы 01.06.2026 -31.08.2026 13 недель

4.2. Праздничные дни
День народного единства 04.11.2025 1 день
Новогодние праздники 01.01.2026– 11.01.2026 9 дней
Рождество Христово 07.01.2026 1 день

Международный женский день 08.03.2026 1 день
Праздник Весны и Труда 01.05.2026 1 день

День Победы 09.05.2026 1 день
День России 12.06.2026 1 день

5 Мероприятия, проводимые в летний оздоровительный период
Название Срок/дата

«День Защиты детей» 01.06.2026
«Здравствуй, лето красное!» Июнь 2026

6.Работа в летний период
Совместная работа с детьми С 01.06.2026 по

18.08.2026
Подготовка к новому учебному году 21.08.2026- 31.08.2026
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